NOM et PRENOM :

Pensez a nous transmettre votre commande par tel, sms ou mms au 06 86 77 95 74.

ERADOM

**% NOUS VOUS SOUHAITONS DE JOYEUSES FETES DE FIN D'ANNEE ***

Semaine 51 :
Du 18 au 24 décembre 2023

services Retrouvez nos menus sur notre Site Internet :
~ e —— www.emadomservices.fr
MENUS A MENUS B

Carottes rapées vinaigrett

Potage légumes

lundi 18 Escalope de volaille forestiere Saucisse fumée
décembre Pommes de terre Chou vert braisé aux lardons
2023 Yaourt nature Tomme noire
Fruit de saison Compote cassis
Betteraves vinaigrette Asperges vinaigrette
mardi 19 Emincé de veau creme champignons Pavé de poisson bordelaise
décembre Poélée aquarelle au fromage Gratin de courgettes
2023 St Bricet Babybel

Yaourt au citron BIO

Fruit de saison

mercredi 20

Velouté potiron
Omelette nature

Feuilleté emmenthal
Cuisse de poulet sauce brune

décembre Trio de légumes Pomme de terre au paprika
2023 Tartare ail et fines herbes Petits suisses
Eclair chocolat vanille Fruit de saison
REPAS DE FETES Salade de taboulé
Pété en croute de Pintade aux Airelles Réti de porc charcutiére
Jeudi 21 Pavé de Chapon Sauce Forestiére Poélée rustique
décembre Crumble de Légumes du Potager
2023 Gaufrette de Rosti de Pommes de terre Emmental
Pont I'Evéque - Salade Mixte Liegeois chocolat Banane
Buche Chocolat
Concombre vinaigrette Potage poireaux
vendredi 22 Filet de poisson meuniére - citron Jambon cuit
décembre Purée de carottes Gratin Dauphinois
2023 Saint Paulin Mimolette
Fruit de saison lle flottante
Salade mixte Pété de campagne cornichons
samedi 23 Viande potée Lorraine Pépite de Hoki Béarnaise
décembre Légumes potée Lorraine Riz pilaf
2023 Saint Nectaire Kiri
Fromage blanc aux fruits Fruit de saison
Chou-fleur en salade REPAS DE FETES
Estouffade de porc bourguignonne Feuilleté d'Escargot
dimanche 24 Spétzles Filet de Sole Tropicale Sauce Acidulée
décembre Poélée Fondante de Saison
2023 Morbier Pommes Forestines

Tarte normande

Brillat Savarin - Salade Tendre
Cabosse Chocolat Caramel

*** Bon appétit ***

Les commandes sont a nous transmettr au plus tard 48 HEURES apreés la réception de la feuille
de menus par tel/sms/mail a EMADOM' services :

Tel : 06 86 77 95 74

Mail : emadomservices@gmail.com

*Merci*

Des modifications ponctuelles peuvent-étre apportées a nos menus suite aux éventuelles perturbations occasionnées lors des approvisionnements
fournisseurs, merci de votre compréhension.

Suite a la loi EGALIM, les gestionnaires des services de restauration collective sont tenus de mettre en place un plan
de diversification des protéines et de proposer au moins un a deux jours par semaine un menu végétarien .



