NOM et PRENOM :

Pensez a nous transmettre votre commande par tel, sms ou mms au 06 86 77 95 74.

Semaine 06 :
Du 03 au 09 février 2025
ERADOM
services Retrouvez nos menus sur notre Site Intgrnet :
—— www.emadomservices.fr
MENUS A MENUS B
Chou chinois emincé Ebly en salade
jundi 3 février Cordon bleu de dinde - citron ROéti de dinde provencgale
2025 Pommes de terre Haricots plats
Mini roitelet Kiri chévre
Crépe nutella Liégeois chocolat
Céleri rapé vinaigrette Potage légumes creme fraiche
mardi 4 Paleron de boeuf braisé Steak haché sauce marchand de vin
tévrier 2025 Légumes Pot au feu Chou-fleur et pdt gratinés
Tomme blanche Montcendré pré-tranché
Semoule au lait Acapulco gateau ananas framboise
Coleslaw Potage légumes verts
mercredi 5 Gratiné au saumon Baguette flammekueche
février 2025 Brie Bio Salade composée classique

Confiture Bio
Yaourt nature Bio

Leerdammer
Compote de pomme vanillée

Betteraves vinaigrette Bio
Jambon grillé sauce miel

Potage potiron
Emincé de poulet fagon colombo

Jeudi 6 février Potatoes Riz pilaf
2025 Brocolis a I'ail
Morbier Mini Cabrette
Fromage blanc Bio Fruit de saison
Velouté paysan aux croutons Poireaux vinaigrette
Filet de poisson meuniére - citron Sauté de volaille a I'estragon
vendredi 7 Endives au jus Billes de polenta
février 2025 Pomme vapeur
Gouda Munster
Fruit de saison Yaourt aromatisé
Salade de coquillette Potage légumes
, Cassoulet Omelette nature
samedi 8 . .
février 2025 Purée de légumes
Port Salut Comté
Chausson aux pommes Fruit de saison
Asperges vinaigrette Potage tomate
. Emincé de veau créme champignons Filet de Poisson sauce moutarde
dimanche 9 . agx . . S
février 2025 Péélée de /egum'es printaniere Farfa//es'
Morbier Saint Nectaire
Tiramisu Petits suisses fruits

*** Bon appétit ***

Les commandes sont a nous transmettre au plus tard 48 HEURES apres la réception de la feuille de
menus par tel/sms/mail a EMADOM' services :

Tel : 06 86 77 95 74

Mail : emadomservices@gmail.com

*Merci*

Des modifications ponctuelles peuvent-étre apportées a nos menus suite aux éventuelles perturbations occasionnées lors des approvisionnements
fournisseurs, merci de votre compréhension.

Suite a la loi EGALIM, les gestionnaires des services de restauration collective sont tenus de mettre en place un plan
de diversification des protéines et de proposer au moins un a deux jours par semaine un menu végétarien .



