NOM et PRENOM :

Merci de nous transmettre votre commande par Tel/sms/mms :
au 06 86 77 95 74 ou par mail : emadomservices@gmail.com

ERNADOM

— CTV1CES [ SEMAINE 14 - Du lundi 30 mars au dimanche 05 avril 2026 |
lundi30/03 | Mardi31/03 | Mercredio1/04 |  Jeudi02/04 | Vendredi03/04 | samedi04/04 | Dimanche 05/04 |
MENU A |

Remplir le nombre de repas souhaités dans la case correspondante

Menu de Féte

[ ] [ ]

Endives émincées Coleslaw vinaigrette Salade composée aux  Grillagé au fromage de

Chou blanc vinaigrette Cervelas en salade

vinaigrette (Local) (Local) radis (Local) chevre
Aiguillette de poulet Boeuf mode (Bleu, Quenelles de poisson  Bouchée Oeuf, tomate Pavé de poisson Ro6ti de porc fumé
sauce Citron Blanc, Coeur, Lorrain) sauce Aurore basilic fromage bordelaise au thym

Poélée aux carottes,
tomates cerises

Roti de veau
champignons
Ecrasé de pomme de
terre a la creme
Poélée de légumes
glacés

Pommes de terre Ebly aux petits Iégumes Riz aux petits pois Lentilles (Bio)

et épinards

Rondelé au bleu

d'Auvergne
Entremet Cloche choco Créme dessert fermiere

Lapin de Paques choco caramel beurre salé (Bio)

Mini Babybel (Bio) Saint Paulin portion (Bio) St Moret (Bio) Mini ortolan Edam

Creme dessert vanille Tarte noix coco Fruit de saison Péches au sirop

Menu de Paques

Aspic oeuf jambon

Gigot d'agneau sauce
au thym
Pressé de pomme de

terre aux champignons
Gratin cremeux aux

deux carottes et

Cabecou de chevre

Tartelette au chocolat

MENU B

Remplir le nombre de repas souhaités dans la case correspondante

[ ]

Potage légumes verts

[ ]

Salade de taboulé

[ ]

Potage légumes creme
fraiche (Bio)

Filet de poisson
meuniere - citron
Duo de choux gratinés a
I'italienne

Macédoine mayonnaise Potage potiron Poireaux vinaigrette

Omelette ricotta
epinards

Feuilleté gourmand

Gratiné au saumon
fromage

Saucisse fumée Knack (Local)

Haricots beurre persillés Salade mixte (Local) Purée de potiron Pomme sautée

Croclait portion (Bio) Saint Nectaire AOP Tomme blanche Chaussé aux moines Mimolette Six de Savoie

Fruit de saison Yaourt aux fruits Fruit de saison Fruit de saison Mousse chocolat

Sty
servICES d
Lapersonne

Compote banane

Les commandes sont a nous transmettre au plus tard 48 HEURES apres la réception de la feuille de menus.

[ ]

Potage légumes

Volaille sauce creme
moutarde

Haricots plats

Mini Saint Albray

Fruit de saison

Des modifications ponctuelles peuvent-étre apportées a nos menus suite aux éventuelles perturbations occasionnées lors des approvisionnements fournisseurs, merci de votre compréhension.
Suite a la loi EGALIM, les gestionnaires des services de restauration collective sont tenus de mettre en place un plan de diversification des protéines et de proposer au moins un a deux jours par semaine un menu végétarien .



