ERNADOM

NOM et PRENOM :

Merci de nous transmettre votre commande par Tel/sms/mms :
au 06 86 77 95 74 ou par mail : emadomservices@gmail.com

— CTY1CCS SEMAINE 18 - Du lundi 27 avril au dimanche 3 mai 2026
lundi27/04 |  Mardi 28/04 Mercredi 29/04 |  Jeudi30/04 | Vendredi01/05 Samedi02/05 | Dimanche 03/05 |
MENU A |

[ ]

| .
Salade composée Salade composée (Local)

tomate
Lamelle vg fagon kebab Viande Couscous

Potatoes

Légumes couscous
au fromage blanc

Semoule
Mini Babybel Bio Croclait Bio

Péches au sirop Fruit de saison

Remplir le nombre de repas souhaités dans la case correspondante

Macédoine
sauce au yaourt

Mais au thon

Filet de poisson pané Tomate farcie

Citron Sauce tomate
Purée de céleri Boulgour
Saint Nectaire AOP Brie Bio

Yaourt Fermier nature

. Fruit de saison
Bio

Mixte cruditées
vinaigrette (Local)

Viennoise (Local)

Piémontaise

Chanteneige Bio

Eclair chocolat vanille

Salade de pates
au surimi

Paupiette de Dinde
Sauce a l'estragon
Trio de légumes Bio
Camembert Bio

Fruit de saison

Paté de campagne
cornichon

Filet de poulet Gratiné
Sauce tomate
Julienne de légumes
Tomme blanche

Tiramisu

MENU B

[ ]

Oeufs durs mayonnaise

[ ]

Potage légumes

Donut de filet de poulet

au fromage fondu
Poélée champétre et

Jambon grillé

Sauce Barbecue
Haricots verts persillés

Bio pomme de terre
Ebly
Edam Bio Port Salut

Beignet a la framboise Mousse chocolat

-
servICeS d
Lapersonne

Remplir le nombre de repas souhaités dans la case correspondante

Salade mixte (Local) Asperges vinaigrette

Estouffade de porc

. Quiche aux champignons
vigneronne

Riz aux dés de carottes Batavia en salade (Local)

Kiri Bio Mini Cabrette Bio
Poire chocolat et

Compote ananas o
amandes grillées

Salade de lentilles
(sans porc)

Omelette nature

Printaniére de légumes

Mimolette

Compote cassis

[ ]

Radis beurre (Local)

Filet de poisson
Sauce beurre blanc

Pomme rissolée Bio

Kiri chévre

Yaourt aromatisé

Les commandes sont a nous transmettre au plus tard 48 HEURES apres la réception de la feuille de menus.

[ ]

Salade de tomates
Mortadelle

Taboulé oriental

Samos

Fruit de saison

Des modifications ponctuelles peuvent-étre apportées a nos menus suite aux éventuelles perturbations occasionnées lors des approvisionnements fournisseurs, merci de votre compréhension.
Suite a la loi EGALIM, les gestionnaires des services de restauration collective sont tenus de mettre en place un plan de diversification des protéines et de proposer au moins un a deux jours par semaine un menu végétarien .



